Punti d'interesse

G Sa Crabarissa e Domo Tunda

o Su Nou Orruendeche e Piazza Corroga

Chiesa Campestre
S.Antonio

o Lago di Benzone

Bikexperience
350 092 1051

Azienda apistica
Roberto Arru

340 4098375

Pizzeria Sueddane
340 0753721

Kikina B&b
345 7100390

B&b G&E
345 9715739

La Piazzetta B&b
338 4333854

Chiesa Madonna
dell’Assunta

®  Murales

Panificio Cossu
349 7317670

Azienda apistica
Izazu

327 3264459

Fattoria didattica Urru

347 3356885

Agriturismo Carale

393 2318960

Agriturismo Da Valore

345 7993563

Agriturismo Pizzeria

Tourane
338 5229911




Informazioni

Austis e una terra antica.
Abitata gia in epoca prenuragi-
ca, vide il suo massimo splendo-
re in epoca romana, diventando
stazione militare sotto la guida
dell'imperatore Augusto.

Nel Medioevo divenne un dipar-
timento del Giudicato d’Arborea
e subi diverse dominazioni fino

Austis e il luogo perfetto per chi

ama le vacanze immersi nella
natura grazie al suo territorio tra

ad oggi in cui Austis fa parte o . .
e 17 i piu variegati di tutta la Sarde-

(/) della Comunita Montana del
EOI:I.SI.IH:I. Eddew [\ Gennargentu-Mandrolisai e si gna.
. . considera parte integrante della Boschi ricchi di castagni, lecci e
Barbagia di Ollolai. roveri secolari si alternano a
distese di querce da sughero,
formazioni rocciose uniche
come Sa Crabarissa e Su Nou
Orruendeche e una fitta macchia
mediterranea.
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A valle il lago Benzone, un lago

artificiale utilizzato per 1’ ener-
gia e la pesca sportiva.

Austis é custode di leggende arcaiche e di tradizioni popolari che
vivono ancora oggi negli abiti tipici e nelle maschere del Carnevale,
Sos Colonganos, che fanno riferimento a riti pagani molto antichi.

La cucina, semplice e genuina, é caratterizzata da prodotti di ottima
qualita e da ricette popolari tramandate di generazione in
generazione.
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